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僕も大好きな

青い海♡

野蒜海水浴場

神割崎キャンプ場

夏の強い日射しできらめく海原を目指して三陸エリアのドライブ旅へ。
待望の海開きの日を迎えたビーチで思い切り泳いで、

雄大な自然美の中、感動を分かち合うキャンプ体験にもチャレンジ。
地域の伝統文化や旬の味覚にふれる話題のスポットもお忘れなく。
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雄
勝
石
の
産
地
と
し
て
名
高
い

石
巻
市
雄
勝
地
区
に
、
昨
年
４
月

に
オ
ー
プ
ン
し
た
観
光
と
商
業
の

拠
点
施
設
「
道
の
駅 

硯
上
（
け
ん

じ
ょ
う
）
の
里 
お
が
つ
」。
敷
地

内
で
は
、
職
人
た
ち
が
技
を
凝
ら

し
た
雄
勝
硯
（
す
ず
り
）
や
ク
ラ

フ
ト
製
品
な
ど
を
展
示
し
て
い
る

「
雄
勝
硯
伝
統
産
業
会
館
」
と
、

ご
当
地
の
特
産
品
を
集
め
た
生
簀

（
い
け
す
）
の
あ
る
直
売
所
「
雄

勝
観
光
物
産
交
流
館
」
が
利
用
で

き
ま
す
。
ま
た
、
新
鮮
な
海
産
物

が
味
わ
え
る
飲
食
店
や
自
家
焙
煎

（
ば
い
せ
ん
）
の
コ
ー
ヒ
ー
シ
ョ
ッ

プ
、
海
の
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
ツ
ア

ー
を
案
内
す
る
お
店
な
ど
に
も
、

ぜ
ひ
立
ち
寄
っ
て
み
て
く
だ
さ
い
。

味
わ
え
る
飲
食
コ
ー
ナ
ー
も
好
評
。

建
物
2
階
に
は
展
望
デ
ッ
キ
が

設
け
ら
れ
、
風
光
明
媚
（
め
い
び
）

な
大
谷
海
岸
の
景
色
を
楽
し
ま
せ

て
く
れ
ま
す
。

て
い
て
、
ト
イ
レ
や
炊
事
場
、
温

水
シ
ャ
ワ
ー
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
用
の

か
ま
ど
、
売
店
な
ど
が
利
用
可
能

で
す
。道

の
駅
硯
上
の
里
お
が
つ
で

雄
勝
地
区
の
魅
力
を
再
発
見

　むすび丸は仙台・宮城のおいしいお米でふっくら炊き上げた『おむすび』顔に、
『伊達政宗公のかぶと飾り』が特徴の、仙台・宮城観光PRキャラクターです。
いろいろな場所に出掛けて、宮城県の観光をPRすることがお仕事。隔月で、
むすび丸が仙台・宮城の旬な魅力をお届けします。

むすび丸新聞って？

　

二
つ
に
割
れ
た
奇
岩
の
間
か
ら

荒
波
が
し
ぶ
き
を
上
げ
る
、
南
三

陸
町
随
一
の
景
勝
地
、
神
割
崎
。

そ
の
ほ
ど
近
く
に
あ
る
の
が
、
ソ

ロ
か
ら
フ
ァ
ミ
リ
ー
層
ま
で
幅
広

く
人
気
の
「
神
割
崎
キ
ャ
ン
プ
場
」

で
す
。
太
平
洋
に
面
し
た
高
台
の

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
で
、
目
の
前
に
広
が

る
ダ
イ
ナ
ミ
ッ
ク
な
眺
望
が
い
や

応
な
し
に
気
分
を
盛
り
上
げ
ま
す
。

特
に
、
荘
厳
な
朝
焼
け
の
風
景
は

感
動
必
至
。
フ
リ
ー
サ
イ
ト
、
オ

ー
ト
サ
イ
ト
、
ロ
グ
キ
ャ
ビ
ン
な
ど

各
種
プ
ラ
ン
が
用
意
さ
れ
て
お
り
、

好
み
の
ス
タ
イ
ル
で
キ
ャ
ン
プ
体
験

を
楽
し
め
ま
す
。
設
備
も
充
実
し

大
海
原
の
眺
望
に
感
動
必
至

神
割
崎
キ
ャ
ン
プ
場

　

マ
ッ
シ
ュ
グ
ル
ー
プ
の
被
災
地

復
興
支
援
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
に
よ
り
、

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
を
生
む
遊
び

場
と
し
て
女
川
町
の
臨
海
エ
リ
ア

に
誕
生
し
た
「
マ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク

女
川
」。
公
園
内
に
は
、
滑
り
台

と
ト
ン
ネ
ル
を
備
え
た
〝
う
み
う

し
く
ん
〞
や
不
思
議
な
鏡
ア
ー
ト

の
〝
ひ
と
で
く
ん
〞
と
い
っ
た
、

海
の
生
き
物
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
カ

ラ
フ
ル
な
遊
具
が
設
置
さ
れ
て
い

ま
す
。
ど
れ
も
、
遊
べ
る
ア
ー
ト

を
テ
ー
マ
に
掲
げ
、
女
川
の
自
然

景
観
に
マ
ッ
チ
し
な
が
ら
、
子
ど

も
の
豊
か
な
感
性
を
養
う
デ
ザ
イ

ン
に
な
っ
て
い
る
の
が
特
徴
で
す
。

子
ど
も
た
ち
の
笑
い
声
が
響
く

マ
ッ
シ
ュ
パ
ー
ク
女
川

　

三
陸
沿
岸
ド
ラ
イ
ブ
の
中
継
地

点
と
し
て
親
し
ま
れ
て
き
た
気
仙

沼
市
「
道
の
駅
大
谷
海
岸
」
が
、

昨
年
３
月
に
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
。〝
オ
ー
ル
気
仙
沼
〞
を
テ
ー

マ
に
地
元
産
の
食
材
や
加
工
品
、

ク
ラ
フ
ト
ア
イ
テ
ム
な
ど
を
ズ
ラ

リ
と
取
り
そ
ろ
え
、
た
く
さ
ん
の

観
光
客
を
集
め
て
い
ま
す
。
海
の

幸
が
た
っ
ぷ
り
載
っ
た
気
仙
沼
極

上
バ
ラ
寿
司
や
特
産
の
メ
カ
ジ
キ

を
使
っ
た
気
仙
沼
カ
レ
ー
な
ど
が

気
仙
沼
の
醍
醐
味
を
集
め
た

道
の
駅
大
谷
海
岸

※新型コロナウイルス感染症対策をしっかりと行い、
　安全に観光を楽しみましょう。

野
蒜
海
水
浴
場
が
今
年
の
夏

12
年
ぶ
り
に
オ
ー
プ
ン
！

　

震
災
に
よ
る
甚
大
な
津
波
被
害

を
受
け
、
防
潮
堤
な
ど
の
工
事
が

続
い
て
い
た
東
松
島
市
「
野
蒜
海

水
浴
場
」。
コ
ロ
ナ
禍
も
重
な
り
、

長
ら
く
海
開
き
が
見
送
ら
れ
て
き

ま
し
た
が
、こ
の
夏
に
待
望
の
オ
ー

プ
ン
を
迎
え
、
既
に
多
く
の
海
水

浴
客
で
に
ぎ
わ
っ
て
い
ま
す
。
地
元

の
人
た
ち
が
熱
心
に
取
り
組
ん
で

い
る
ビ
ー
チ
ク
リ
ー
ン
に
よ
り
、

安
全
で
美
し
い
砂
浜
を
キ
ー

プ
。
シ
ー
ズ
ン
中
は
海

の
家
も
営
業
し
、

軽
食
や
ド
リ
ン
ク

類
な
ど
が
楽
し
め

ま
す
。

　

さ
ら
に
今
年
は
、ビ
ー
チ
ス
ポ
ー

ツ
用
の
区
画
が
整
備
さ
れ
、
ビ
ー

チ
テ
ニ
ス
と
ビ
ー
チ
バ
レ
ー
の
兼
用

コ
ー
ト
を
８
面
新
設
。
ビ
ー
チ
テ

ニ
ス
は
、
公
式
大
会
の
開
催
場
所

に
な
る
こ
と
も
期
待
さ
れ
て
い
ま

す
。
な
お
、
遊
泳
期
間
は
8
月
21

日
ま
で
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

三陸海岸の心地よい潮風に誘われて
マリンレジャーにでかけよう！

海水浴やキャンプ、旬の海の幸など海辺の魅力を存分に満喫。海水浴やキャンプ、旬の海の幸など海辺の魅力を存分に満喫。海水浴やキャンプ、旬の海の幸など海辺の魅力を存分に満喫。

一緒に

キメポーズ！

新鮮な海の幸が

いっぱいだ

ぴょん！

海水浴

楽しみだなー！

【イート】
　東松島市の公式キャラクタ
ーで、同市の花である“桜”をモ
チーフにしたキュートなハート
型の耳が目印。恥ずかしがり屋
の妹「イ～ナ」もいるよ。

むすび丸の！おともだち紹介♡むすび丸の！おともだち紹介♥

僕の仲間を

みんなに

紹介したいな！

ワイワイ
ゆかいな！！

　全長300ｍの砂浜を持つ美観の人工海水浴場。内湾にあるため波が
比較的おだやかで、小さい子どもでも安心して遊ぶことができます。

★サンオーレそではま海水浴場

　震災の津波と地盤沈下で消失した砂浜が復活。休憩棟やシャワー棟、
バーベキュー場なども備え、シーサイドレジャーにうってつけです。

★十八成浜海水浴場

　水質が清明で波もおだやかなので、小さな子どもがいるファミリーに人
気。漁業体験やシーカヤックなどの活動の場にもなっています。

★月浜海水浴場

海のそばには

見どころが

い～っぱい！

海の近くでキャンプ

最高でチュー

【オクトパス君】
　志津川湾から流されてきた
南三陸を明るく元気にするキャ
ラクター。机に置くと合格（パス）
するご利益があると、特に受験
生に人気です。

【海の子 ホヤぼーや】
　ホヤの頭にホタテのベルト、
サメ皮のマントを羽織り、手に
はサンマの剣を持った気仙沼
の海の王子様。好きな言葉は
「はまらいんや（仲間になろう）」。

【シーパルちゃん】
　女川町をPRするために生ま
れたシンボルキャラクター。町
の鳥である“ウミネコ”がモチー
フで、温厚で争いごとを好まな
い性格だそう。

【いしぴょん】
　石巻市合併3周年を記念して
誕生したイメージキャラクター。
公募によって選ばれた、「石」を
擬人化したユニークなデザイン
が特徴です。

南三陸町

石巻市

東松島市

宮城の海水浴場の一部をご紹介！！

　道路を挟んで「道の駅大谷海岸」があり、JR気仙沼線BRTの駅からすぐ
とアクセス良好。約2kmに渡って遠浅の海岸線と砂浜が続いています。

★大谷海水浴場 ●遊泳期間／8月21日まで

●遊泳期間／8月21日まで

●遊泳期間／8月21日まで
くぐなりはま

●遊泳期間／8月21日まで

気仙沼市

三陸海岸の心地よい潮風に誘われて
マリンレジャーにでかけよう！

　この写真は、パラグライ
ダーでのクロスカントリーの
最中に撮影しました。ゴール
デンウィーク後半のこの日
は、上昇気流と風向きに恵ま
れ、高度3300mにまで到
達。お釜の圧倒的なスケー
ルに距離感が狂い、異様に
近く感じられました。

　2022年2月16日で誕生150年を迎えた宮城県。この県制150周年を記念
して、4月1日から6月30日までInstagramキャンペーンを実施しました。投稿
のテーマは「地域の魅力再発見～わたしがオススメする◯◯～」。応募総数
1,297件の中から最優秀賞に選ばれたのは、T-gashiさん（@ttp_white）の
投稿です！ 上空から撮影されたエメラルドグリーンのお釜が、自然の雄大さ
を感じさせてくれる素敵な一枚ですね。

★T-gashiさん撮影秘話

県制150周年記念Instagramキャンペーン

最優秀賞発表！！


