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企画協力：仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
むすび丸新聞編集室
（河北新報社営業局内 TEL.022-211-1318）

わ～！
広いな～！

ゲットだぜ！

僕ものんびり

温まりたい♡

旬なオススメ
スタンプラリーSPOT

情緒あふれる冬景色をたどりながら
ぽかぽかぬくもる宮城の湯巡りへ。
情緒あふれる冬景色をたどりながら
ぽかぽかぬくもる宮城の湯巡りへ。

■電話／0229-63-4004　 https://www.e-miso.com/ 

❶■作並温泉
　　作並温泉旅館組合（岩松旅館内）TEL.022-395-2320
　　http://www.sakunami-spa.com/

今野醸造 ■電話／022-359-2675　 https://oosato-rs.co.jp/道の駅おおさと

https://laplace-miyagi.jp/■ ラプラス+宮城巡り

　かつて、老舗の中華料理店でまかない料理として作られたメニューが始
まりだという「仙台マーボー焼そば」。近年、テレビ番組で紹介されたこと
をきっかけに全国から関心が集まり、仙台のご当地グルメとして認知され

るまでになりました。
豆腐とひき肉を使った
麻婆あんを、焼きそば
にかけるシンプルなレ
シピが基本。それぞ
れの店で独自の工夫
を凝らしているので、
食べ比べするのも面白
いかも。

仙台マーボー焼そば

「吟醸醤油と仙台味噌」

宮城のソウルフードとしてブレイク

原料栽培から
手掛ける

先人の思いやりから生まれた麺

大切な誰かを喜ばせたい…

仙台市

これから本格的な冬が到来、白銀一色に染まる季節がやってきます。
寒さ厳しい気候だからこそ、ぜひ楽しみたいのが「温泉」。

寒暖の差を肌身で感じながら、のんびり漬かるいで湯のぬくもりは格別です。
県内各地を巡って集めるスタンプラリーにも、ぜひチャレンジを！

◎仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会 事務局／〒980-8570 宮城県仙台市青葉区本町3-8-1（宮城県観光プロモーション推進室内）TEL.022-211-2895　FAX.022-211-2829　◎宮城の観光情報のお問い合わせは 宮城県観光情報発信センター TEL.022-211-2822　宮城まるごと探訪　https://www.miyagi-kankou.or.jp/
◎仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会公式サイト　http://www.sendaimiyagidc.jp/ 検索伊達な旅

ちょっとイイものSELECTIONちょっとイイものSELECTION

　利府街道を挟み、広大な敷地に北館・南館
を展開する東北最大級のイオンモール。北館
はザ・ビッグと専門店、南館はファッションやア
ミューズメントなどが集まっています。
■住所／北館：利府町利府新屋田前22　
　　　　南館：利府町新中道3丁目1-1
■休業日／無休 
■電話／北館：022-349-0555  南館：022-349-1151
■アクセス／JR東北本線利府駅より徒歩約20分、
　　　　　 または利府駅より岩手県北バスで約7分
北館 https://shinrifu-k.aeonmall.com/
南館 https://shinrifu-aeonmall.com/
※スタンプスポットは北館にあります。

　村田町の地場産品が集まる道の駅で、この
町特産のソラマメを使ったうどんなどを味わえ
るレストランも併設。洋ランの展示販売といっ
た季節のイベントも要チェックです。
■住所／村田町大字村田北塩内41
■休業日／レストラン：第2月曜日（祝日の場合は翌日）
■電話／0224-83-5505
　　　（村田町ふるさとリフレッシュセンター）
■アクセス／東北自動車道村田ICから車で約3分
https://muratamachi.info/

　栗原市で収穫された旬の野菜や山菜、果
物、加工品などの直売所。遊翠窯（ゆうすいが
ま）の作品や正藍冷染（しょうあいひやぞめ）の
アイテムなども取り扱っています。
■住所／栗原市栗駒岩ケ崎上小路150-7
■休業日／1月1日
■電話／0228-24-8161 
■アクセス／東北自動車道築館ICから車で約30分
https://www.kuriharacity.jp/w022/020/040/070/51474.html

しょう   ゆ み      そ

　高台に移転したJR野蒜駅のほど近くにあ
る観光物産交流センター。観光案内だけでな
く、焼きのりなどのお土産も販売しています。
■住所／東松島市野蒜ケ丘1-15-1
■休業日／無休
■電話／0225-88-2611
■アクセス／三陸自動車道鳴瀬奥松島ICから車で約10分
https://www.okumatsushima.jp/

「イオンモール新利府」

「奥松島イートプラザ」

道の駅「村田」

山の駅「くりこま」

　現在開催中の「宮城巡りスタンプラリー」で設置されている36カ所の
スポットはどれも、この冬、ぜひ立ち寄ってほしい場所ばかり。その中でも
特に魅力的な施設を、むすび丸がスクープしてくれました！

温泉と観光を楽しみながら宮城巡りスタンプラリーにも参加！温泉と観光を楽しみながら宮城巡りスタンプラリーにも参加！
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温泉と観光を楽しみながら宮城巡りスタンプラリーにも参加！

　むすび丸は仙台・宮城のおいしいお米でふっくら炊き上げた『おむすび』顔に、
『伊達政宗公のかぶと飾り』が特徴の、仙台・宮城観光PRキャラクターです。
いろいろな場所に出掛けて、宮城県の観光をPRすることがお仕事。今月号も、
むすび丸が仙台・宮城の旬な魅力をお届けします。

むすび丸新聞って？
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むすび丸まんぷくレポートむすび丸まんぷくレポート

むすび丸も
行ってみたい！ 旬なオススメ

スタンプラリーSPOT

■奥州白石温麺協同組合　http://www.shiroishi-umen.com/top.html■宮城県中華飲食生活衛生同業組合　電話／022-355-5127

　元禄時代、胃の病で伏せている父親に滋養をつけさせたいと思った鈴木
味右ェ門が、旅の僧から教わった油を一切使わない麺を作ったのがその発
祥だとされています。  麺の長さが約9㌢と短いのも特徴で、ゆで時間が早く

食べやすいので、離乳
食や介護食にも利用
されています。白石市
内には製麺所が点在
しており、専門店では
多彩な調理法のメ
ニューで味わうことが
できます。

白石温麺（うーめん）

「モロヘイヤ」ビタミンと
ミネラル豊富な加美町
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利府町

東松島市

村田町

栗原市

身体も心も
温まるおいしさ♡

ちょっと
今回もイイよなぁ

山に海に
いろんな温泉が

いっぱい！

※新型コロナウイルス感染症対策をしっかりと行い、
　安全に観光を楽しみましょう。

　明治36年創業の老舗「今
野醸造」。高品質な製品作り
を追求するため、農業生産法
人として大豆と米の栽培にも
力を入れており、一番おいし
いタイミングで蔵出しされる
熟成の味わいが高く評価され
ています。特に、看板の「吟醸
醤油」は、多くの飲食店から支
持されています。

　みやぎ応援ポケモン“ラプラス”とタイアップし
たスタンプラリーが来年１月31日まで開催中です。
宮城県内36カ所にスタンプラリースポットを設置。
専用の台紙に押印したら、裏面に必要事項を記入
してページを切り取り、切手を貼って投函（とうか
ん）しましょう。集めたスタンプの数に応じて、非売
品のラプラスグッズや宮城の特産品詰め合わせ
など豪華な景品を抽選でプレゼント！ 
詳しくは、専用ホームページをご覧ください。

　エジプト原産で、アラビア語
で“王家のもの”を意味する栄
養満点の夏野菜。特に大郷町
で栽培が盛んで、生で出荷さ
れるだけでなく、さまざまな加
工品も作られています。「道の
駅おおさと」では、モロヘイヤ
味のジェラートやマドレーヌ等
の新商品を加え、バラエティー
に富んだ品を販売しています。

大郷町

仙台のソウルフード！
食べたいなぁ

❷ ❹❸ ❺

白石市
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思い出づくりと一緒に
スタンプも集めよう！
思い出づくりと一緒に
スタンプも集めよう！

仙台・宮城のごちそう紀行

❷■秋保温泉郷／秋保温泉旅館組合 TEL.022-398-2251　http://www.akiuonsenkumiai.com/
❸■鳴子温泉郷／鳴子観光・旅行案内センター TEL.0229-83-3441　http://www.naruko.gr.jp/
❹■遠刈田温泉／遠刈田温泉旅館ホテル組合 http://togatta.jp/
❺■南三陸温泉／南三陸ホテル観洋 TEL.0226-46-2442　http://www.mkanyo.jp/


