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企画協力：仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会
むすび丸新聞編集室
（河北新報社営業局内 TEL.022-211-1318）

▲木目が美しい矢羽根木工品

▲亀山展望台からの眺めは格別

登米・気仙沼の
旬なオススメSPOT

感動のストーリーを彩った
森の息吹と爽快な潮風を求めて
心うるおす晩秋のレジャーへ！

感動のストーリーを彩った
森の息吹と爽快な潮風を求めて
心うるおす晩秋のレジャーへ！

■電話／0225-22-2887　https://kitaha.jp/

■長沼フートピア公園　TEL.0220-22-7600
　アクセス／東北自動車道築館ICから車で約25分
　http://fp-naganuma.co.jp/

■気仙沼大島大橋　TEL.0226-22-4560
  （気仙沼観光コンベンション協会）
　アクセス／三陸自動車道浦島大島ICから車で約5分

kitaha（お茶のあさひ園） ■電話／0224-75-3533　 https://i-yohoen.com/石塚養蜂園

　高級銘柄牛である「仙台牛」をメインに使用していながら、税込1,000円
代という破格の値段で味わえる新名物のどんぶり料理。現在、県内の
19店舗で提供しており、ステーキや焼き肉、すき焼き煮、ローストビーフなど、

お店ごとに個性を生か
したメニューをライン
アップしています。各
店を巡って、ぜひ全メ
ニュー制覇にチャレン
ジを。今なら仙台牛を
食べた＆料理した写真
を投稿すると抽選で賞
品が当たるキャンペー
ンも実施中です。

せんぎゅう丼

「kitaha（キタハ）」

高級銘柄牛をぜいたくにどんぶりで

宮城産の
ブランド紅茶

秋になると心躍る郷土のごちそう

大切な誰かを喜ばせたい…

仙台市

NHK連続テレビ小説「おかえりモネ」の放送で、大いに話題を集めた宮城県。
物語の主要な舞台となった豊かな森林と田園風景が広がる登米市と、

三陸沿岸ならではの海の恵みに満ちあふれた気仙沼市には、
魅力的な観光スポットが盛りだくさん。そんな宮城県北のレジャーを、

ドラマの主人公になった気分で満喫してみませんか。

◎仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会 事務局／〒980-8570 宮城県仙台市青葉区本町3-8-1（宮城県観光プロモーション推進室内）TEL.022-211-2895　FAX.022-211-2829　◎宮城の観光情報のお問い合わせは 宮城県観光情報発信センター TEL.022-211-2822　宮城まるごと探訪　https://www.miyagi-kankou.or.jp/
◎仙台・宮城観光キャンペーン推進協議会公式サイト　http://www.sendaimiyagidc.jp/ 検索伊達な旅

ちょっとイイものSELECTIONちょっとイイものSELECTION

　登米伊達家の御鍛冶屋（鉄砲鍛冶）屋敷跡
地を利用し、登米能の新たなホームステージと
して建築。設計を隈研吾氏が手掛け、周囲の
森と一体となった造りになっています。
■住所／登米市登米町寺池上町42
■休業日／12月28日～1月4日
■電話／0220-52-3927
■アクセス／三陸自動車道登米ICから車で約4分
http://toyoma.co.jp/

　北上川を望む丘の上に建てられた個人住宅
で、現在、期間限定で敷地内を一般公開してい
ます。伝統工法で建てられた六角形の東屋（あ
ずまや）から一望する景観が、実に見事です。
■住所／登米市登米町寺池上町134-1
■入場料／200円
■限定開園制（お電話でお問い合わせください）
■電話／0220-52-5566（とよま振興公社）
■アクセス／とよま観光物産センター「遠山之里」から徒歩約16分
http://toyoma.co.jp/

　大島東岸に位置する砂浜で、夏はSUPなど
のマリンスポーツを楽しむ人々 でにぎわいます。
周囲には、震災後に再建された「みちびき地
蔵」や「体験四阿（あずまや）」などがあります。
■住所／気仙沼市外畑
■電話／0226-28-3000（気仙沼大島観光協会）
■アクセス／三陸自動車道浦島大島ICから車で約8分

　地元の海産物や農産物が並ぶ販売スペー
スやテラス席、多目的スペースなどを備える交
流施設。飲食・鮮魚店が6軒集まる商業施設
「野杜海（のどか）」が隣接しています。
■住所／気仙沼市浦の浜151-2外
■休業日／無休
■電話／0226-28-9253
■アクセス／三陸自動車道浦島大島ICから車で約7分
https://oshima-welcome.jp/

伝統芸能伝承館「森舞台」

気仙沼大島「ウェルカム・ターミナル」

「寺池園」

気仙沼大島「田中浜」

　歴史の名残を体感できる名所や離島巡りに便利な交流施設、時を忘
れてのんびり過ごせるビーチ…さらに登米・気仙沼大島の魅力を知るこ
とができる、とっておきの観光情報をむすび丸がお届けします。

国民的人気ドラマの舞台となった登米・気仙沼国民的人気ドラマの舞台となった登米・気仙沼
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国民的人気ドラマの舞台となった登米・気仙沼

　むすび丸は仙台・宮城のおいしいお米でふっくら炊き上げた『おむすび』顔に、
『伊達政宗公のかぶと飾り』が特徴の、仙台・宮城観光PRキャラクターです。
いろいろな場所に出掛けて、宮城県の観光をPRすることがお仕事。今回から
1月号までの3回にわたって、むすび丸が仙台・宮城の旬な魅力をお届けします。

むすび丸新聞って？
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むすび丸も
お気に入り 登米・気仙沼の

旬なオススメSPOT

■亘理町観光協会　http://www.datenawatari.jp/■仙台牛銘柄推進協議会　https://sendaigyu.jp/sengyudon/

　藩制時代、荒浜の漁師による“漁師飯”がルーツだとされる亘理町の郷土
料理。阿武隈川に遡上（そじょう）してきた秋サケを使い、その身と腹子
（＝サケの卵）を醤油味で煮て、煮汁と一緒にご飯と混ぜ合わせるのが元来

のレシピだったそうで
す。現在は、煮汁を加
えて炊き込んだご飯
に、サケの身と卵（イク
ラ）を美しく盛り付け
るのが一般的に。既に
町内各店にて提供中
で、11月30日までスタ
ンプラリーも開催して
います。

はらこめし

「耕野のはちみつ」野山から集めた
希少な石巻市

よろし
くね！

登米市

気仙沼市

登米市

気仙沼市

※新型コロナウイルス感染症対策をしっかりと行い、
　安全に観光を楽しみましょう。

あの有名な
建築家が

手がけたのか～！

あー、まんぷく
おなかいっぱい♡

海の
宝石箱やー★

ちょっと
これイイよなぁ

360度の
大パノラマだ～

いろいろな木工品が
あるんだぁ

　石巻市で400年以上もの
歴史を持つ「桃生茶（ものう
ちゃ）」を原料に、東北を象徴
する味わいを目指して手掛
けられている国産ブランド
の紅茶。G20大阪サミット
2019の夕食で提供された
「和紅茶」は、えぐみが少なく
スッキリとした甘さで、アイス
でもホットでも楽しめます。

　丸森町耕野地区に拠点を
置き、主に仙南地域などで
採蜜。過度な熱を加えず瓶
詰めしているので、ビタミン
やミネラル、酵素を豊富に含
んでいるのが特徴です。アカ
シアやトチなど、採取した樹
花ごとに違った風味が楽し
めるのも人気の理由になっ
ています。

丸森町

ボクも
キャンペーンに

応募しようかなぁ

亘理町


